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Madre Terra il mio corpo sostieni.
Ti saluta e ti sente il mio piede.
Ogni giorno mi dai la tua forza

che mi libera e fino alle stelle

Re di un grande universo mi sento.

Tiringrazio di cuor Madre Terra.




pondining

Si accosta alla terra,
poi sfreccia verso il sole:
nascosto e da una nuvola

e a un tratto... Non c'e piu!?
No! Rieccolo quaggiu!




vccellinj

Scricciolino vola e trilla,
rondinella sfreccia bella;
il colombo batte l'ale
l'aquilotto sale, sale!
Tutti han l'ali per il volo;
tutti in volo verso il cielo!
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Ben nascosta cavalletta
li tra il verde dell'erbetta.

Zampe tese per il salto
come te nessun va in alto.

La cicala per dispetto
fa un saltello con voletto;

mentre il Grillo canterino
sa far sol qualche saltino.
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Frin, frin, frulla via il fringuello,
Ron, ron, dorme l'asinello.
Cri, cri, stride anche un grilletto,
Grida il gallo sul carretto.
Gra, gra, gracida il ranocchio
che alla rana strizza l'occhio.
Bruca in fretta la capretta
profumata e verde erbetta.
Gratta il gatto in mezzo al prato
un orecchio, poi beato
ronfa, mentre il cagnolino
corre attorno al vitellino.




\\ Pesce

C'e un pesce che scende
assai lento nell'acqua:
un guizzo e
risale alla luce.

Riscende seguendo
la scia silenzioso:
un guizzo e
riascende alla luce.

Un pesce risale
ed un altro discende:
che guizzi,
che pesci felici!
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Il papero Poppi
Si e un po' impiastricciato:
col becco le penne
si prova a pulire.

S'appoggia a una zampa
ma perde l'appiglio
riprova, si sporca
ahime sempre peggio.

Pietoso il pavone
dispiega le penne:
nasconde l'impaccio
di papero Poppi.

Un po' ripulito,
al par d'un pavone,

ﬂ! |lpapero Poppi
pettito.
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C'ein un posto
che conosco:
una farfalla
che batte l'ale:
poi quando sale
e bianca e gialla.

E chioccioletta
non sente fretta:
la sua casetta
sempre l'aspetta.

E formichina
sulla stradina
spinge il semino
piano pianino.

C'e poi in un fosso
un rospo grosso
con un pancione
come un pallone.

E una lumaca
tutta allungata:
senza un suo guscio
non chiude l'uscio.

Dov'é il posto?
~ _Ih fongo al bosco
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Rimbalza sopra un sasso,
e ricade spumeggiando.
Lucenti spruzza intorno

scintille d'acqua argento.

Poi corre chiaccherando

felice il torrentello,
in mezzo all'ombra azzurra
del bosco che l'accoglie.




Lento sale il sole in cielo.
Apre il cuore a quel calore
un bel fior dal lungo stelo.

Sboccia ancora un altro fiore.
E un saluto sale allor
come un coro al sole d'oro
mille petali e colori
dicon "grazie" al re dei fiori.
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Quanto mi piace
del mondo ammirare
le belle forme
dei monti, del mare.
Voglio con gioia
poterle mostrare,
e con le mani
mi metto a imitare
monti e montagne
e la calma del mare.
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Corre e salta il cavallino
quel recinto gli e strettino:
Il suo sogno e di scappare,

tra le nubi via volare.

Salta e sgroppa a quattro zampe,
corse, fughe per le rampe,
scrolla e sgrulla la criniera

guarda avanti a testa altera.
Sogna d'esser tra le stelle,
salutando le piu belle.




Esce piano chiocciolina
tutta tonda e la casina:
fuori mette un occhiolino
e poi l'altro fratellino.
Fa un passetto molto lento

lascia un segno ch'e d'argento.

Ma che cerchi chiocciolina,
forse pesa la casina?
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(/ Chioccioletta va, cammina,
lascia dietro se un'impronta.
Pesa molto la casina,
ma a portarla e sempre pronta.

Lento molto € il suo cammino,
ma il ritorno e assicurato:
quella scia di argento fino

le rimembra il suo bel prato.

Sembra ferma tanto e lenta.
Quando e stanca si riposa,
poi riprende piu contenta

!‘r gmmino sussiegosa.



609 Dal suo nido ,)70

frulla in volo
l'uccellino
capo rosso.

Salta in su poi
torna in fretta:
spunta buffo
il suo codino.

Cinguettando
via su in cielo
tra l'azzurro
e il sole d'oro,

per donare
l'allegria,
la sua gioia
al mondo intero.
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Un bruco ha fatto un buco
la mela ha mordicchiato:
si e dentro addormentato.
Nel buco ora sta il bruco
che ha morso la sua mela
e dentro sta dormendo.
Ha sonno e fa la nanna
e russa forte e ronfa
nella sua bella culla.




Su un prato affollato
di fiori soffioni
un soffio leggero
e via fuggono i fiori

Effusi nel vento,
fuggiti lontano
affondan nell'erba
felici pian piano.




giorelling

Dritto sale il fiorellino
verso il cielo e cerca luce
ed il raggio luminoso
porta dentro al cuoricino
calda vita e bei colori
percheé nascano altri fiori.




Margheritina dorme in mezzo al
prato,
ma quando arrivail sole fail
bucato
e tutti i bianchi petali distende
cosl il suo cuore, come il sole
splende.




sono a guardia di un tesoro

Guardo attorno in ogni dove,
sto all'aperto se anche piove.

Sto qui a guardia,
bello grosso,
tutto tondo

nel mio fosso:
qui nel fango
SCUro e rosso.

Saltellando nel mio stagno
che e il mio regno resto a bagno,
salto un po' per ogni dove
all'aperto se anche piove.




Ogni giorno nel giardino
faccio un giro pian pianino.
Accarezzo l'erba, i fiori:
trovo amici e bei colori.
Poi mi fermo, guardo attorno,
e li aspetto il nuovo giorno.

Il mio mondo & piccolino
me ne basta un angolino.

Li nascosto c'e un mistero:
concentrato € un mondo intero,
poiché il pezzettino e in fondo
li riassunto del gran mondo.
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Raggia il sole luce d'oro
sulla terra e dona vita.
S'apre il seme, fa radice.
Lento cresce ed esce in stelo.
Spinge dritto e infin si rizza.
Gonfia un nodo ed esce in foglia.
Nel colore sorge il fiore.
Sboccia il frutto dal calore.
E dal tutto spunta un seme.
Scende e in terra cerca pace.
Alla luce della luna
il risveglio aspetta e tace.
Dopo il seme, cosa avviene?




Grazie |

Madre Terra
dico grazie |
perché il piede \ 'S
su te appoggio
ed ho coraggio
nella vita.

Madre Terra
dico grazie
perche riesco
ben diritto
camminare
nella vita.

Madre Terra
dico grazie
perché posso
il ciel guardare
e a lui pensare
nella vita.




